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Resumo - O objetivo deste documento é instruir os
autores sobre a preparacio dos trabalhos para publicacao
na Revista Cientifica Sophia. Solicita-se aos autores
que utilizem estas normas desde a elaboracio da
versdao inicial até a versdo final de seus trabalhos.
Somente serao aceitos para publicacido trabalhos que
estejam integralmente de acordo com estas normas.
Informacdes adicionais sobre procedimentos e normas
podem ser obtidas diretamente via endereco eletronico:
revistacientificasophia@uniavan.edu.br. O autor devera
submeter 3 (trés) arquivos: - artigo com e sem a
identificacao dos autores. Carta de apresentacio com as
principais contribuicoes. Este texto foi redigido segundo
as normas aqui apresentadas para artigos submetidos em
portugués.

Palavras-chave — Os autores devem apresentar um
conjunto de até seis palavras-chave (em ordem alfabética,
todas iniciais maidsculas e separadas por virgula) que
possam identificar os principais tépicos abordados.

TITLE HERE IN ENGLISH IS MANDATORY
(12 PT, UPPERCASE, BOLD, CENTERED)

Abstract — The purpose of this document is to instruct
authors on how to prepare papers for publication in
the Revista Cientifica Sophia. Authors are requested
to use these norms from the preparation of the initial
version to the final version of their work. They will
only be accepted for publication works that are fully
in accordance with these rules. Additional information
on procedures and standards can be provided directly
via email: revistacientificasophia@uniavan.edu.br. The
author must submit 3 (three) files: - article with and
without identification of the authors. Introduction letter
with the main contributions. This text was written in
accordance with the rules approved here for articles
approved in Portuguese.

Keywords — Authors shall provide a maximum of six
keywords (in alphabetical order, capitalized, separated by
commas) to help identify the major topics of the paper.

I. INTRODUCAO

A Revista Cientifica Sophia (RCS), presente desde 2009 no
Centro Universitdrio Avantis - Uniavan, tem como objetivo
disseminar o conhecimento através de publicacdes anuais,
fidedignas com a realidade e veracidade das informacdes

apresentadas, prezando pela qualidade, e reunindo a
comunidade académica em prol da pesquisa e publicacido
cientifica.

A submissio dos artigos é feita de forma eletronica,
através do sistema Open Journal Systems (OJS). Onde
serdo aceitos trabalhos em portugués e inglés. Os textos
submetidos em portugués devem conter também o titulo (title),
resumo (abstract) e palavras-chave (keywords) em inglés,
obrigatoriamente.

Os autores deverdo submeter e acompanhar todo o
processo de revisdo e publicacdo através do portal RCS:
http://ojs.avantis.edu.br/.

Somente serdo aceitos trabalhos submetidos como documento
em PDF editdvel (aberto). Portanto, apds a edicdo de seu
trabalho, em conformidade com estas normas, devera ser
gerado um documento em PDF com boa qualidade, para
submissdo. Observa-se ainda que para a publicagio da
versdo final, somente serdo aceitos artigos que estejam em
conformidade com estas normas de edicéo.

A secdo de Introducdo tem o objetivo geral de apresentar
a natureza do problema enfocado no trabalho, através de
adequada revisdo bibliografica, o propdsito e a contribuicio
do artigo submetido.

A. Apresentacdo do Texto

Os artigos submetidos para publicacdo na Revista Cientifica
Sophia devem possuir, preferencialmente, 10 (dez) ou menos
paginas.

A Revista Cientifica Sophia é uma revista com acesso livre
(open access). Cabe ao(s) autor(es) do trabalho a preparacio
dos originais e, posteriormente, seu envio de forma eletronica,
em PDF, através do portal Revista Cientifica Sophia, de
acordo com estas normas. Os trabalhos que estiverem fora
dos padrdes estabelecidos serdo recusados, com a devida
informagdo ao autor correspondente.

B. Edicdo do Texto

A editoragdo do trabalho deve ser feita selecionando o formato
A4 (297 mm x 210 mm), de acordo com este exemplo.

Como processador de texto, estimula-se o uso do processador
Word for Windows. Para envios em LaTex apenas o editor
Overleaf sera aceito.

1) Tamanho das letras utilizadas no trabalho: Os tamanhos
das letras especificadas nesta norma seguem o padrdo do
processador Word for Windows e o tipo de letra utilizado é
Times New Roman. A Tabela I mostra os tamanhos padrdes de
letras utilizadas nas sec¢des do artigo.
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TABELA I
Tamanhos e Tipos de Letras Utilizadas no Texto

Estilo
Tamanho Normal Negrito Italico
(pontos)
8 Texto de tabelas
Legendas de
9
figuras
Instituicdo dos Textos do resumo .
Titulos do resumo
10 autores; texto em e palavras-chave; e palavras-chave
geral; referéncias titulos de tabelas P
12 Nomes dos Titulo em inglés
autores
14 Titulo do trabalho

2) Formatacdo das paginas: Na formatacdo das paginas, as
margens superior e inferior deverdo ser fixadas em 25 mm,
a margem esquerda em 18 mm e a margem direita em 12 mm.
As colunas de textos deverdo apresentar uma largura igual a
87 mm e um espacamento entre si de 6 mm. A tabulacio a ser
utilizada na primeira linha dos pardgrafos devera ser fixada em
4 mm.

II. ESTILO DO TRABALHO

Neste item sdo apresentados os principais estilos utilizados
para edicdo do trabalho.

A. Organizagdo Geral

Os trabalhos a serem publicados na revista devem conter
as seguintes segdes principais: 1) Titulo; 2) Autores e
Instituicdes de origem; 3) Resumo e Palavras-Chave; 4)
Titulo em inglés (7itle), Abstract ¢ Keywords; 5) Introdugio;
6) Corpo do trabalho; 7) Conclusdes; 8) Referéncias; 9)
Dados Biogréficos. Esta ordem deve ser respeitada, a menos
que os autores usem alguns itens adicionais, tais como:
Nomenclatura; Apéndices e Agradecimentos.

A seguir serdo feitos alguns comentdrios sobre os principais
itens mencionados.

1) Titulo: O titulo em portugués do trabalho deve ser o mais
sucinto possivel, indicando claramente o assunto de que se
trata. Deve estar centrado no topo da primeira pdgina, sendo
impresso em negrito, tamanho 14 pontos, com todas as letras
em maiusculo.

2) Autores e instituicdes de origem: Abaixo do titulo do
trabalho (deixando uma linha em branco), também centrados
na pagina, devem ser informados os nomes dos autores.
Poderdo ser abreviados os nomes e sobrenomes intermedidrios
e escritos na sua forma completa o primeiro nome e o tltimo
sobrenome (letras do tipo 12 pontos). Imediatamente abaixo
do nome dos autores, informar as institui¢des a que pertencem,
cidade, estado e pais e, logo abaixo, o endereco eletronico de
contato (letras do tipo 10 pontos).

3) Resumo e palavras-chave: Esta parte é considerada como
uma das mais importantes do trabalho. E baseado nas
informagdes contidas no resumo e nas palavras-chave que os
trabalhos técnicos sdo indexados e armazenados em bancos de
dados.

O resumo deve conter no maximo 200 palavras de
forma a indicar as ideias principais apresentadas no texto,
procedimentos e resultados obtidos. O resumo ndo deve
ser confundido com uma introdug¢do do trabalho e ndo deve
conter abreviagdes, referéncias, figuras, etc. Na elaboracdo do
resumo, como também em todo o trabalho, deve ser utilizada
a forma impessoal como, por exemplo, " Os resultados
experimentais mostraram que ..."ao invés de "...os resultados
que nds obtivemos mostraram que...". A palavra Resumo deve
ser grafada em estilo itdlico e em negrito. J4 o texto deste
Resumo serd em estilo normal e em negrito.

Palavras-Chave sdo termos para indexa¢do que possam
identificar os principais tpicos abordados no trabalho. O
termo Palavras-Chave deve ser grafado em estilo itdlico e em
negrito. Ja o texto deste item serd em estilo normal e em
negrito.

4) Informagdes em inglés: O titulo devera ser reproduzido em
inglés, conforme normas apresentadas, destacando-se o estilo
em letras todas maitsculas, negrito e tamanho 12.

A palavra Abstract deve ser grafada em itdlico e em negrito.
Ja o texto deste Abstract (em inglés) serd em estilo normal e
em negrito.

Keywords sdo termos para indexacdo, em inglés, que possam
identificar os principais tépicos abordados no trabalho. O
termo Keywords deve ser grafado em itdlico e em negrito. J&
o texto deste item serd em estilo normal e em negrito.

5) Introducdo: A introducdo deve preparar o leitor para o
trabalho propriamente dito, dando uma visdo histérica do
assunto, e servir como um guia a respeito de como o trabalho
estd organizado, enfatizando quais sdo as reais contribui¢des
do mesmo em relacdo aos ja apresentados na literatura. A
introdu¢d@o nao deve ser uma repeticdo do Resumo e deve ser
a primeira se¢do do trabalho a ser numerada como se¢do.

6) Corpo do trabalho: Os autores devem organizar o corpo do
trabalho em diversas se¢des, as quais devem conter de forma
clara, as informacdes a respeito do trabalho desenvolvido,
facilitando a compreensao do mesmo por parte dos leitores.

7) Conclusdes: As conclusdes devem ser as mais claras
possiveis, informando aos leitores sobre a importincia do
trabalho dentro do contexto em que se situa. As vantagens
e desvantagens em relacdo aos jd existentes na literatura
devem ser comentadas, assim como os resultados obtidos e
as possiveis aplica¢des praticas do trabalho.

8) Referéncias: As citacdes das referéncias ao longo do texto
devem aparecer entre colchetes, antes da pontuagcdo das
sentencas nas quais estiverem inseridas. Devem ser utilizados
somente os numeros das referéncias, evitando-se uso de
citagdes do tipo "...conforme referéncia [2]...".

Os trabalhos que foram aceitos para publicagdo, mas que ainda
ndo foram publicados, devem ser colocados nas referéncias
com a citacdo "no Prelo".

Os artigos de periddicos e anais devem ser incluidos iniciando-
se pelos nomes dos autores (iniciais seguidas do tltimo
sobrenome), seguido do titulo do trabalho, onde foi publicado
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(em itdlico), nimero do volume, pdginas, més e ano da
publicacdo.

No caso de livros, apds os autores (iniciais seguidas do dltimo
sobrenome), o titulo deve ser em itdlico, seguido da editora, da
edi¢do e do local e ano de publicagdo.

No final destas normas, é mostrado um exemplo de como
devem ser apresentadas as referéncias [1]—[8].

9) Dados biograficos: Os dados biograficos dos autores
deverdo estar na mesma ordem de autores colocados no inicio
do trabalho e deverdo conter basicamente os seguintes dados:

e Nome Completo (em negrito e sublinhado);

* Local e ano de Graduacdo e P6s-Graduagio;

* Experiéncia Profissional (Instituicdes e empresas em
que ja trabalhou, niimero de patentes obtidas, dreas de
atuacdo, atividades cientificas relevantes, sociedades
cientificas a que pertence, etc.).

Caso sejam utilizados os itens adicionais Nomenclatura,
Apéndices e Agradecimentos as seguintes instru¢des devem
ser observadas:

10) Nomenclatura: A nomenclatura consiste na defini¢do das
varidveis e simbolos utilizados ao longo do trabalho. Nao
¢é obrigatoria a sua inclusio e este item nio é numerado
como secao. Se este item for incluido, deve preceder o item
Introducdo. Caso os autores optem por ndo incluir este item,
as definicdes das varidveis e simbolos utilizados devem ser
incluidas ao longo do texto, logo ap6s o seu aparecimento. No
inicio destas normas € apresentado um exemplo para este item
opcional.

11) Agradecimentos e apéndices: Os agradecimentos a
eventuais colaboradores, assim como apéndices, ndo recebem
numeracdo e devem ser colocados no texto, antes das
referéncias. No final deste trabalho é mostrado um exemplo
de como podem ser feitos estes agradecimentos.

Na ultima pagina do artigo os autores devem distribuir o
conteddo uniformemente, utilizando-se ambas as colunas, de
tal forma que estejam paralelas quanto ao fechamento das
mesmas.

B. Organizagdo das Se¢des do Trabalho

A organiza¢do do trabalho em titulos e subtitulos serve
para dividi-lo em se¢des, que ajudam o leitor a encontrar
determinados assuntos de interesse dentro do trabalho.
Também auxiliam os autores a desenvolverem de forma
ordenada seu trabalho. O trabalho deve ser organizado em
secdes primdrias, secunddrias e tercidrias.

As secdes primdrias sdo os titulos de se¢des propriamente
ditos. Sdo grafados em letras maitdsculas no centro da coluna,
separadas por uma linha em branco anterior e uma posterior, e
utilizam numeracio romana e sequencial.

As secdes secunddrias sdo os subtitulos das secdes. Apenas
as primeiras letras das palavras que a compde sdo grafadas
em letra maidscula, na margem esquerda da coluna sendo
separada do resto do texto por uma linha em branco anterior.
A designacdo das segdes secunddrias é feita com letras
maidsculas, seguidas de um ponto. Utilizam grafia em italico.

As secdes tercidrias sdo subdivisdes das secdes secunddrias.
Apenas a primeira letra da primeira palavra que a compde é
grafada em letra maidscula. A designacao das secdes tercidrias
é feita com algarismos ardbicos, seguidos de um paréntese.
Utilizam grafia em itdlico.

III. OUTRAS NORMAS

A. Normas Editoriais

O cadastro no sistema e posterior acesso, por meio de login
e senha, sdo obrigatérios para a submissio de trabalhos, bem
como para acompanhar o processo editorial em curso. Figuras,
tabelas e equacdes devem obedecer as normas apresentadas a
seguir.

Os artigos poderdo ser enviados observando as seguintes
condicdes curriculares: dos alunos de graduagdo, poés-
graduagdo e especialistas somente serdo aceitos os artigos
desde que em coautoria com professor Mestre ou Doutor.
Para Mestres, Doutorandos e Doutores serdo aceitos os artigos
escritos individualmente ou em coautoria de no maximo trés
pessoas.

Os autores de artigos com sugestdes ou reprovados terdo
acesso aos pareceres para aperfeicoar o seu trabalho.

Serdo publicados os trabalhos aprovados pelos Editores e
Avaliadores da Revista. Os autores sdo os Unicos responsaveis
pelo conteddo dos textos, detendo os direitos sobre os artigos.
A revista ndo restringe o gerenciamento dos copyrights por
parte dos autores. O trabalho que ndo estiver com as
caracteristicas exigidas, ou em desacordo com a prética
académica, serd devolvido ao seu autor. Os casos nao previstos
por estas Normas serdo resolvidos pela Comissdo Cientifica da
Revista. As informacdes e conceitos emitidos nos trabalhos,
bem como a exatiddo das citacdes e referéncias, sdo de inteira
responsabilidade dos autores. Os trabalhos que abordem
pesquisas envolvendo seres humanos terdo suas aprovacdes
condicionadas 2 prévia avaliacio por Comité de Etica em
Pesquisa.

B. Figuras e Tabelas

As tabelas e figuras (desenhos ou reproducdes fotograficas)
devem ser inseridas no texto logo apds serem citadas pela
primeira vez, desde que caibam dentro dos limites da coluna;
caso necessdrio, pode-se utilizar toda a 4rea util da pagina.
A resolucdo das figuras deve ser superior a 300 dpi e,
preferencialmente, no formato vetorial para boa qualidade
de impressdo. A legenda deve ser situada acima da tabela,
enquanto que na figura deve ser colocada abaixo da mesma.
As tabelas devem possuir titulos e sdo designadas pela
palavra Tabela, sendo numeradas em algarismos romanos,
sequencialmente.  As legendas das tabelas devem estar
centralizadas e em negrito.

As figuras necessitam de legenda, e sdo designadas pela
palavra Figura no texto (Fig. na prépria legenda), numeradas
em algarismos ardbicos, sequencialmente, com alinhamento
justificado conforme exemplo. A designacdo das partes de
uma figura é feita pelo acréscimo de letras mintisculas ao
nimero da figura, comecando pela letra a, como por exemplo,
Figura 1(a).
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REVISTA CIENTIFICA

SOPHIA

Fig. 1. Capa da Revista Cientifica Sophia (RCS) de 2022. (Observe
que o termo “Fig.” ¢ abreviado. Existe um ponto ap6s o nimero da
figura, seguido de dois espagos antes da legenda).

Com o intuito de facilitar a compreensdo de gréficos, a
defini¢do dos eixos dos mesmos deve ser feita utilizando-se
palavras e nio letras.

As figuras e tabelas devem ser posicionadas preferencialmente
no inicio ou no final das colunas, evitando-as no meio das
colunas. Devem ser evitadas tabelas e figuras, cujas dimensdes
ultrapassem as dimensdes das colunas. As figuras podem ser
coloridas, uma vez que a versao digital da revista € colorida.
Os tracos devem ser de espessura tal que permitam uma
impressao legivel.

C. Abreviagdes e Siglas

As abreviacdes a serem utilizadas no texto, devem ser
definidas na primeira vez em que aparecerem, cOmo por
exemplo, "... Revista Cientifica Sophia (RCS)...".

D. Equacdes

A numeracio das equagdes deve ser colocada entre parénteses,
na margem direita, como em (1). As equacdes devem ser
editadas de forma compacta e estar centralizadas na coluna.
Caso a se¢do de nomenclatura ndo seja usada no inicio do
texto, as varidveis devem ser definidas logo apds as equagdes
em que sdo indicadas, tal como:

A=1-h (1
na qual:
A - area do retangulo;
l - lado do retangulo;
h - altura do retangulo;

IV. CONCLUSOES

Este artigo foi integralmente editado conforme as normas
apresentadas para submissdo de artigos em portugués.
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